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La educación infantil. Las cosas empiezan mal 

Y algo más, pues se cuenta con pautas, se hace retrocuenta, se practican 
las destrezas más complicadas del conteo, etc. Sin embargo, ¿qué ocurre 
en una gran parte de las aulas de infantil? ¿Hay algún tipo de reflejo de 
los documentos anteriores en ellas? Y una vez que se sabe contar y se co-
nocen los números, ¿qué se hace con ellos? Lo abordamos en el siguiente 
apartado. 

3. Algunas aclaraciones sobre el sentido del número

3.1. ¿Qué es el sentido del número?

Ya no se habla tanto de aprender los números como de desarrollar en los ni-
ños el sentido numérico. Es lógico, pues aprender los números es una tarea 
imposible: muchos tipos y encima infinitos. Ahora bien, profundizar en el 
significado de los mismos y cómo ese significado se puede generalizar a los 
restantes números es otra cosa. 

Para hablar del sentido del número nos vamos a acoger a la definición que 
hizo Sowder7. ¿Qué contenido concreto tiene el sentido numérico? Pues sig-
nifica:

• Comprender el tamaño de los números. Es decir, tener una cierta idea 
de lo que «abultan», de su envergadura. Ello implica necesariamente 
manipulación, creación de conjuntos de diverso cardinal con diferen-
tes objetos, etc. 

• Pensar sobre ellos. O ser capaces de establecer relaciones entre unos 
y otros números y su reflejo en los conjuntos o colecciones que se ma-
nipulen.

• Representarlos de diferentes maneras. Y no solo con la grafía: con pa-
lillos, con bloques, con símbolos, con la aplicación de significado a 
objetos (los tapones rojos valen diez, y los blancos uno; el número 42 
se representa con cuatro tapones rojos y dos blancos).

• Utilizarlos como referentes. Se hace referencia a saber organizar los 
números en función de otros conocidos. 

7 Sowder, 1988. «Mental computation and number comparison: their roles in the develop-
ment of number sense and computational estimatios» en Hiebert y Behr (Eds.). Number 
concepts and operation in the midle grades. Reston: N.C.T.M. pp. 182-197.
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• Desarrollar percepciones acertadas sobre los efectos de las operacio-
nes. Se trata de que intuya y conozca lo que va a ocurrir conforme se 
introduzcan transformaciones en los conjuntos: si crecen o decrecen y 
en qué medida, si alcanzan o sobrepasan (o no llegan) a determinado 
número, etc.

• Emplear el conocimiento de los números para razonar de forma com-
pleja. Significa, entre otras cosas, que el niño sepa extender a conjun-
tos mayores lo que sabe hacer con conjuntos más pequeños, que ge-
neralice lo que sabe a situaciones similares, y que sea capaz de aplicar 
estrategias para solucionar dificultades.  

3.2. ¿Cómo se desarrolla en Infantil?

En el caso de Infantil no sería sensato cumplir todos estos requisitos. Sí 
hemos podido comprobar que algunos de ellos se llegan a desarrollar de 
manera notable. Aportamos algunas fotos de materiales y trabajos de los 
propios niños. 

3.2.1. Comprender el tamaño de los números

Números formados por palillos. 
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Explorando más allá del cien8. 

Cientos, dieces y unos9. 

8 Infantil de 5 años del CEIP «Juan Moreno Palmirano», de Alcañiz (Teruel). Curso 2018-
2019. La maestra es Mamen Pascual Sanz. 

9 Infantil de 5 años. CRA «El Pinar», de Pinos del Valle (Granada). Curso 2016-2017. La 
maestra es Lucía García Martínez.
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3.2.2. Pensar sobre los números

Composiciones, descomposiciones, relaciones entre números10. 

Análisis completo de un número11. 

10 Infantil de 5 años. CRA «El Pinar», de Pinos del Valle (Granada). Curso 2020-2021. La 
maestra es Lucía García Martínez.

11 Infantil de 5 años. Curso 2017-2018. Foto aportada por Verónica Rodríguez García. No 
consta el nombre del colegio. 





La presente monografía pretende ser una enmienda a la 
totalidad sobre una forma secular de impartir la enseñanza 
de las matemáticas profundamente arraigada en nuestras 
escuelas. Trata de identificar y señalar una serie de prác-
ticas que conducen inexorablemente al fracaso, ya que es 
innegable que no sirven para alcanzar los objetivos que se 
pretenden. Se trata de poner de manifiesto que los bajos 
rendimientos en matemáticas no son una maldición bíblica 
ni mucho menos un lastre del que no nos podemos librar. En 
definitiva, este libro persigue un fin fundamental: identificar 
dónde se producen las dificultades, dónde comienza a tor-
cerse el camino y qué partes del trayecto son las que origi-
nan ese rechazo a las matemáticas que se observa en buena 
parte del alumnado. Esa fobia matemática no surge porque 
sí ni obedece a que esa materia tenga un carácter antinatural 
respecto a lo que los niños y niñas son capaces de aprender. 
A nuestro modo de ver, y tras muchas décadas estudiando el 
fenómeno, la conclusión es que, sencillamente, la matemáti-
ca es una asignatura que se enseña de manera inadecuada. Y 
no por culpa de los docentes que hacen lo que saben, lo que 
les han enseñado y aquello que creen que es mejor para los 
alumnos. Es evidente que esos mismos docentes imparten 
otras muchas asignaturas o áreas de conocimiento, y en las 
mismas no se crean actitudes tan negativas, ni se acumulan 
tantos prejuicios ni tan malos resultados. 
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