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Davara&Davara opina:

Recomendamos leer este post en el que, de la mano de varios expertos, 
se muestra todo el trabajo que hay detrás de subir contenido a redes sociales 
y, por supuesto, las consecuencias negativas de dedicarle un tiempo excesivo 
¡Recuerda desconectar de vez en cuando!

#Davara

— Ten un buen perfil, cuidado, actualizado y coherente con tus 
objetivos como profesional o como empresa. Para ello: haz uso de 
las palabras clave de tu negocio, pon enlace a tu sitio web (siempre 
que lo tengas actualizado y cuidado), sube una foto y/o logo con 
calidad suficiente, resume en la biografía los aspectos esenciales de 
tu empresa, sigue a perfiles y cuentas coherentes con tus objetivos.

El perfil de Davara&Davara en Twitter: 
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El perfil de Davara&Davara en LinkedIn: 

El perfil de Davara&Davara en Instagram: 
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Como ves, las tres «portadas» de los perfiles son diferentes. De 
igual manera, también son diferentes nuestros perfiles profesionales-
personales en LinkedIn. 
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Si bien es cierto que todas son diferentes, también lo es que las tres 
«biografías/portadas» de los perfiles de Davara&Davara en Instagram, 
LinkedIn y Twitter tienen como punto en común: 

• La inclusión de palabras clave propias de nuestra materia: 
privacidad, redes sociales, cookies, DPO, etc.

• La incorporación del logo de Davara&Davara en alta calidad.

• La descripción detallada —pero resumida— de nuestros servi-
cios (formación, asesoría, DPO...).

• La referencia a #Davara como nombre, como marca, como 
«esencia». De hecho, también lanzamos el hashtag #BeDa-
vara. 

	 No todas las imágenes «cuadran y/o se ajustan de la misma 
manera» a todas las Redes Sociales. Haz uso de herramientas 
como «Canva» (con versión gratuita y de pago) para hacer 
uso de imágenes ajustadas al tamaño de cada Red Social. Es 
importante cuidar las imágenes que subimos.

#Davara

— Ofrece contenido de interés —contenido de valor— ade-
cuado a tus destinatarios. El contenido de valor depende de tu 
sector de actividad como profesional o como empresa. No obstan-
te, te damos una pista: Piensa, párate a pensar: Tú ¿qué compartes? 
Seguramente tu respuesta haya sido que compartes: lo que te 
gusta, lo que te inspira, lo que te motiva, lo que te emociona, lo 
que te hace gracia, lo que te llama la atención, lo que te parece 
curioso, lo que te resulta práctico, lo que crees que es interesante, 
lo que te parece raro o incluso lo que te da miedo o asco… al fin 
y al cabo ¡Lo que te ofrece algún tipo de valor! Te vamos a dar 
algunos ejemplos…





¿Es usted un profesional (o una empresa) con —o sin— presencia en redes 
sociales? ¿Intuye que puede tener éxito utilizando las redes pero no sabe 
cómo? ¿No quiere un libro de marketing sino pautas directas y claras sobre 

cómo alcanzar el éxito en redes? ¡Esta es su obra! ¿Por qué? Porque cuenta con 
ejemplos de personas reales con buena —legal, eficaz y segura— presencia en 
redes sociales, porque incorpora noticias de diferentes medios que le harán 
reflexionar, porque accederá a ideas concretas y claras que mejorarán su 
presencia en redes —con todo el beneficio que comporta— y porque ofrecemos 
¡cómo no! todas las cuestiones que se deben tener en cuenta a nivel legal 
(cómo redactar las bases legales de sorteos y concursos, qué se puede publicar 
y qué no, a qué sanciones se enfrenta en caso de incumplir la normativa, qué 
cuestiones qué debe incluir el contrato de Community manager…) Un libro fácil 
de leer, útil, con ejemplos… y que, sin duda, le revelará cómo alcanzar el éxito 
utilizando las redes sociales.
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